
 

 

親愛的孩子： 

很高興即將與你見面了！我們將一起度過三天兩夜的時光，一起學習許多「好品格」，也會一同

創造許多精采的回憶！先簡單介紹我們自己，我們是「雲林品格學院」的老師，是一群很活潑、充滿

創意與熱情的人，我們常常大笑、喜歡和小朋友們一起玩遊戲、把愛和溫暖散播給每個小朋友。我們

有一個夢想：希望可以陪你一起學習，幫助你活出好品格，找到自己的優點，因為你是獨一無二的寶

貝，因為你，我們可以一起讓這個世界變得更可愛！ 

我們有 5-7 位中文老師，1 位校護老師，老師們會教你 5 個重要的「好品格」(專注、尊重、負

責、誠信、感恩)，兩個「重要態度」(正面思考、自信)，以及一個「處理問題的技巧」(品格 123)，

老師們上課的方式很有趣，你將會聽到許多故事、欣賞影片、參與問題討論、上台發表想法，我們會

有分組活動，讓大家練習團隊合作，思考自己生活中有關的經驗，如果你能夠認真投入學習，這些「好

品格、態度、技巧」將在日後成為你的「無敵法寶」喔！幫助你在課業、家庭生活、與朋友相處各方

面都有更好的表現。  

營隊前，學院的老師會打電話給你的家人，問他們關於你的健康與生活狀況，所以你在這幾天會

得到很好的照顧，請放心！除此之外，學校老師會發給你一張「學生必備物品檢核表」，請你依照上

面要帶的物品，負責地與家人一起整理行李，確定每項物品都帶齊，如果你還不會自己洗頭髮，請在

營隊前多多練習。由於這可能是你第一次在外面過夜這麼多天，你可能會有「想家」的情緒，這不代

表你不勇敢，但老師和同學們會陪你一起度過，彼此安慰加油，如果你擔心自己太想念家人，也可以

放一張家人的照片在行李中，或是帶自己熟悉的布偶陪你睡覺，每天晚上我們都會有時間打電話給家

人，你會知道他們很平安。三天兩夜後，你會很驚訝：「原來我這麼勇敢、獨立啊！」，老師相信你一

定做得到，家人也會為你開心！ 

學校老師會把這幾天的「課表」、「分組名單」告訴你，請你星期一要準時到校集合，如果你在參

加營隊前的週末生病、發燒了，一定要在上車之前主動告訴老師。老師們希望你們帶著愉快的心情來，

但不是把這三天兩夜當成夏令營來玩耍，而是把它當作一個難得的「學習機會」，你甚至可以在這幾

天認識很多其他學校的「新朋友」，這是一件很棒的事情！我們一起在上課時認真投入，讓自己收穫

滿滿，下課時盡情歡笑，享受相處的每一刻。這是老師希望你們來到營隊前，先幫自己做的「心理準

備」，希望你們用一顆開放、熱情、愉快的心來迎接，老師們已經等不及要認識你們了！ 

雲林品格學院全體老師 敬上 

 

期待 
與你們相見喔! 


