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親愛的家長您好 :

一、學院生活簡介  : 

二、家長配合事項  : 

        歡迎您與孩子參加品格實踐家庭營，感謝您對我們的信任與支持。為了使您更

了解本院的相關措施及配合事項，期望您在詳閱本須知後，能給予支持並與我們密

切合作。

品格實踐家庭營活動須知

1.   孩子的健保卡請於報到日當天繳交。

2.   若孩子有用藥需求，請將藥品裝在夾鏈袋裡，並註明用藥時間與方式。

3.   為使孩子能由正餐攝取均衡的營養及養成良好的飲食習慣，請勿讓孩子攜

      帶任何零食或飲料。
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1.   食：本院三餐餐食委由檢驗合格食品公司負責。

2.   衣：請家長協助孩子帶足三天份的換洗衣物。

3.   住：每晚均有3位老師留宿，照顧學生起居。住宿為男女分宿，各宿舍內

      皆有寢室、浴廁、洗衣間、公用電話(投幣式或卡式)。

床舖分為上、下舖，設有電風扇、冷氣，每位孩子均有獨立衣櫃可放置個

人物品，並附有衣架、拖鞋供孩子使用。棉被及枕頭套每梯次定期高溫消

毒送洗，床墊和枕頭亦於固定時間曝曬。

活動空間：內有優良兒童圖書及簡易桌遊，讓學生閒暇之餘使用。

浴廁：每間浴室內皆有熱水供應，宿舍備有吹風機可供孩子使用，廁所均

有衛生紙。

公用電話：IC電話卡和硬幣均可使用，為使家長放心，老師會提醒孩子於

每天晚上8:10~9:20打電話回家報平安，請家長務必接電話。

4.   育：孩子將在三天兩夜的活動中，學習「尊重、專注、誠信、負責及感

              恩」五項品格、「正面思考」與「自信」兩種態度以及運用於生活中

              處理衝突或問題之實用技巧「品格123」。

5.   活動期間如有孩子身體不適，本學院將盡速通知家長，如需緊急送醫將送

       往長庚醫院（車程5分鐘）。



  4.  本學院無福利社，因此除打電話所需外，請勿讓孩子攜帶過多金錢或3C 

        產品(含可通話之電子手錶)，所有攜帶之貴重物品均由孩子負起保管責任。

  5.  請學生自備餐具，需含:兩個餐碗、 湯匙、筷子。

        家長請自備環保杯，學院已備妥環保餐具供家長使用。

  6.  為了讓孩子學習為自己負責，請提醒孩子自行檢核必備物品，並於備妥後

        逐項打勾，以避免有所遺漏。

  7.  學院位置在嘉義蒜頭糖廠，蚊蟲較多，特別是小黑蚊！請家長在活動期間，  

        幫忙孩子準備攜防蚊液、藥膏、薄長袖、長褲，以避免蚊蟲叮咬。

  8.  為維護學生上課品質，培養其獨立生活之能力，學生課程期間及住宿時間

        恕不開放家長入班陪同或夜間陪住。

  9.  請家長務必全程參與兩天家長之課程，為孩子樹立榜樣。

 10. 活動期間 如逢颱風、地震、豪雨等天災或重大傳染病，均依行政院人事行

        政局或嘉義縣政府等相關權責機關之宣布決定停課與否，並公告於學院網

        站 。配合防疫，學院每天都會幫孩子量體溫，若孩子體溫超過 38 度 (含)，

        則即刻離營回家休息，避免群聚感染的風險，造成不便，敬請見諒。

三、為維護家長上課品質，請勿攜帶未報名之孩童前來參與活動，故家中若有其他

       孩童，煩請家長另行安排。 

四、若搭乘大眾運輸工具，請家長務必提前於台鐵或高鐵網頁訂票，家長課程預計

        於週日下午18:00前結束。

如有任何問題歡迎來電洽詢(週一至週五8:00-17:00)

聯繫窗口：嘉義-曹淑芬老師 電話：0916-680951

                 雲林-林偉雯老師 電話：05-5529032
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⏺︎衣物類 ⏺︎盥洗用品類

必備物品名稱 確認後請打✔ 必備物品名稱 確認後請打✔

外衣褲(2~3套) 潔牙用品
(牙刷、牙膏、漱口杯)

內衣褲(2~3套) 浴巾/毛巾、梳子

外套 沐浴乳、洗髮乳

襪子(2雙) 塑膠袋(至少2個)
(可裝已穿過的衣襪)

☆建議學生事先準備並「分類裝袋」，避免盥洗用品放行李中因為潮濕或翻倒而
發霉(如衣物類一袋、盥洗用品一袋，並準備至少 「2個備用塑膠袋」可裝髒衣物
或其他物品)。

⏺其他物品

必備物品名稱 確認後請打✔ 必備物品名稱 確認後請打✔

口罩(5個)
小書袋

(大小需裝得下A4手冊)

鉛筆盒 餐具
(2個餐碗、湯匙、筷子)

水壺
IC電話卡

(或1元、5元硬幣，
共約50元)

健保卡 個人用衛生紙

摺疊傘 個人藥品
(防蚊或生理用品)

小書袋-請事先準備好，與行李分開，以便到學院集合時能直接取出小書袋。
(裡面請放入鉛筆盒、水壺、個人藥品、備用口罩、外套)

學生必備物品檢核表 ☆此表無須繳回
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家長課程表
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學生課程表
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學院地址：

1、搭乘高鐵至高鐵嘉義站
於3號出口搭乘計程車至嘉義品格學院(蒜頭糖廠內)

交通資訊

如何來到嘉義品格學院?

學院地址：嘉義縣六腳鄉工廠村蒜頭糖廠5號

高速公路 : 

停車場資訊 :

國道1號 : 於嘉義交流道（264K）下交流道，往【太保/高鐵站】方
向，沿高鐵大道前往嘉義品格學院。

停車場位於學院左側，學院門口有人員指引停車位置。

國道3號：於水上系統交流(300K)道轉接【台82線】，於太保交流道
(14K)下交流道，往【高鐵站】方向，沿高鐵大道前往嘉義品格學院。

2、搭乘台鐵至嘉義火車站
於火車站後站轉乘BRT高鐵接駁車至高鐵嘉義站,再轉乘計程車至嘉
義品格學院(蒜頭糖廠內)

大眾運輸 :
最推薦
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